
 

 
 

  
FOLHA INFORMATIVA Nº  2                                                        de 14/02/2025. 
                               
Divulgação: Correio eletrónico para os sócios; Site da Casa do Pessoal do CHC; Intranet do CHUC 

 
 

FÉRIAS NA PRAIA 
 

Albufeira (Algarve) 
 

         07 a 14 de Setembro de 2025  
(domingo a domingo) 

 

 

 

Inatel Albufeira Praia Hotel 
 

Pensão completa 
 

Quem não aguarda ansiosamente pelas nossas Férias na Praia? 
 
A Casa do Pessoal do Centro Hospitalar de Coimbra proporciona aos seus sócios, 
familiares e amigos a tão aguardada semana de praia no lugar ideal para desfrutar 
de umas boas férias, INATEL Albufeira Praia Hotel.  
Um desafio para usufruir de um hotel com uma elegância e simplicidade inigualável 
após uma extensa remodelação.  
Um hotel situado a 300m da praia e a 10 minutos a pé do centro da cidade. 

A não perder! 
PROGRAMA 

 
1º Dia - 07 de Setembro (Domingo) - Coimbra | Albufeira 
Partida de Coimbra (hora e local a definir) em direção a Albufeira 

Viagem de autocarro privado com paragens em trânsito. 
Almoço no INATEL Albufeira (Ed. Principal).  
Tarde livre.  
Jantar no INATEL Albufeira (Ed. Principal) e alojamento no INATEL Albufeira Praia Hotel***.  
 
2º DIA e 3º DIA (Segunda e Terça-feira) – ALBUFEIRA  
Alojamento em regime de pensão completa. Dias livres para a praia. Tempo para disfrutar das 
valências do hotel e praia e relaxar ao sol na esplanada ou no mar. 
  
4º DIA (Quarta-feira) – ALBUFEIRA | FARO | ALBUFEIRA  
De manhã, visita com o assistente INATEL à capital do Algarve. Faro, de origem pré-romana era 
conhecida como Ossónoba. Passeio a pé pelo interior das muralhas. Na “vila adentro” encontra-se a 
Porta árabe do século XI, o arco em ferradura mais antigo do país, que era a entrada nas muralhas 
para quem chegava por mar. Daqui parte um emaranhado de ruas, algumas das quais iremos 
descobrir. O Largo da Sé onde se destaca a Catedral erguida em 1251, após a reconquista cristã, no 
local anteriormente ocupado pela mesquita. Visita guiada ao Museu Municipal de Faro. Este espaço 
apresenta cinco exposições de longa duração (Caminhos do Algarve Romano, Sala do Mosaico 



 

 
 

Romano, Casa Islâmica, Pintura Antiga e Algarve Encantado) que refletem as origens e a história de 
Faro, desde a época romana à contemporaneidade, numa perspetiva regional.  
Almoço no INATEL Albufeira, seguido de tarde livre para atividades de carácter pessoal. 
 
5º, 6º e 7º DIAS – ALBUFEIRA  
Dias livres para dar continuidade ao disfrute do hotel e suas valências assim como a praia e/ou 
cidade e arredores. 
 
8 º DIA – ALBUFEIRA | COIMBRA  
Manhã livre. Check-out.  
Almoço na Unidade INATEL Albufeira seguindo-se a viagem de regresso a casa (hora a confirmar) 
  
Características do hotel: A unidade hoteleira de referência no Barlavento Algarvio é composta por 2 edifícios: Edifício 
Principal e Edifício da Praia Hotel - como o nome sugere - está localizado a 300m da praia. 
Os quartos climatizados têm televisão, frigobar e varandas panorâmicas.  
Dispõe de piscina exterior com terraço e espreguiçadeiras; ginásio; ténis de mesa, jardim, parque infantil, lavandaria, 
O restaurante do hotel serve cozinha internacional e pratos tradicionais portugueses. 
 

PREÇOS por pessoa: 
 

Em quarto duplo 695€ 
Em quarto individual 1070€ 

 

Não sócios: acresce a estes valores: 20 €uros  
                     Crianças dos 2 aos 12 anos – valor a indicar 
 

LUGARES NO AUTOCARRO atribuídos por ordem de inscrição 
 

O preço inclui: • Acompanhamento de assistente INATEL • Transfer Coimbra – Inatel Albufeira - Coimbra • 7 Noites de 
alojamento, pequeno-almoço incluído no INATEL Albufeira Praia Hotel*** • 8 almoços e 7 Jantares com bebidas incluídas 
(Suplemento de bebida standard: Duas bebidas - água engarrafada e refrigerante/cerveja ou água engarrafada e vinho, 
0,25 cl / 0,33 cl) • 1/2 dia de excursão a Faro com entrada no Museu Municipal • Seguro de viagem  
 
Não inclui: • Taxas turísticas a pagar localmente, por pessoa/noite (2€/dia à data de hoje) • Gratificações ou gorjetas 
                    • Quaisquer serviços não mencionados como incluídos  
 

Pré-reserva exigida e obrigatória para garantia da reserva 
Sujeito à existência de vagas 

Condições de pagamento: No ato de inscrição: 200€ (garante a reserva) 
                                                 Restante pagamento até dia 15 de Julho 2025 
 

No ato da inscrição (OBRIGATÓRIO): Pagamento da reserva; nome COMPLETO de cada participante; 
                                                                   CONTACTOS: telemóvel e e-mail (para informações adicionais) 
 
Modo de Pagamento: Após inscrição, o pagamento é efetuado com cartão bancário ou MBway  
                 na Casa do Pessoal OU por transferência bancária para o NIB: 0035.0740.0001.2835.4307.8  

                 (imprescindível enviar COMPROVATIVO)  
 
Inscrições abertas até ao limite das reservas efetivadas a confirmar até 30 de Maio 
                                   SEDE DA CASA DO PESSOAL - 239814425, 933463244  
                                   E-mail: casadopessoal.chc@gmail.com  
 
Coordenação: Contactar para esclarecimentos Dulce Pitarma:  
                                                                        dulcepitarma@hotmail.com; 962346129 

 


